FUNDACJA
- PRO SENIORE

Sprawozdanie Zarzadu Fundacji Okregowej I1zby Lekarskiej w Warszawie ,,Pro Seniore”
im. Lekarzy Polskich Poleglych i Pomordowanych w czasie II Wojny Swiatowej za kadencje
2022-2025

(przedtozone Okregowemu Zjazdowi Lekarzy)

Fundacja Okrggowej Izby Lekarskiej w Warszawie Pro Seniore od ponad 20 lat dziata na rzecz
lekarzy seniorow. Jej dzialalno$¢ obejmuje finansowanie turnusoéw rehabilitacyjnych i
rekreacyjnych majacych na celu poprawe sprawnos$ci. Fundacja finansuje ponadto w catosci lub
dofinansowuje seniorom, ktoérzy nie otrzymuja zinstytucjonalizowanego wsparcia i calodobowe;j
opieki:

e zakup sprz¢tu medycznego,

o zakup sprz¢tu rehabilitacyjnego niezbednego do codziennego funkcjonowania, w tym

specjalistycznych wozkow inwalidzkich, t6zek, materacy przeciwodlezynowych,
e zakup drobnego sprz¢tu do codziennej rehabilitacji.

Fundacja Pro Seniore wspiera Dom Lekarza Seniora im. dr. Kazimierza Fritza w Warszawie oraz
wspotpracuje z Mazowieckim Oddziatem Okregowym Polskiego Czerwonego Krzyza. W ramach
tej wspoOlpracy, pomocy potrzebujacym lekarzom seniorom udzielaja wykwalifikowane i
doswiadczone w opiece nad starszymi osobami Siostry PCK. Ich $wiadczenia obejmuja:

e ushugi pielggnacyjno-gospodarcze i bytowe oraz proste opatrunki, sprzatanie mieszkan,

e realizacja recept,

e towarzyszenie podczas spaceru,

e zajmowanie si¢ wyprowadzaniem zwierzat,

e zalatwianie spraw urzedowych itp.
Srodki finansowe na dziatalno$é statutowa fundacja pozyskuje z 1,5 proc. podatku dochodowego od
0s6b fizycznych oraz darowizn.

I. Dofinansowania w ramach programéw Fundacji

W okresie kadencji 2022-2025 Fundacja kontynuowata realizacj¢ dwoch programow: Funduszu
Dofinansowania Turnuséw Rehabilitacyjnych i Rehabilitacji w Warunkach Ambulatoryjnych oraz
Funduszu Dofinansowywania Wyrobow Medycznych dla Senioréw. Lacznie w ramach obu
programow w kadencji 2022-2025 przyznano dofinansowania na kwote 82 599,50 zt.

Turnusy rehabilitacyjne i rehabilitacja ambulatoryjna

Rok Liczba rozpatrzonych wnioskow Kwota dofinansowan
2022 15 17 960,00 zt
2023 14 16 760,00 zt
2024 17 19 280,00 zt
2025 22 25 860,00 zt
Razem 2022-2025 68 79 860,00 zt
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Wyroby medyczne dla senioréw

Rok Liczba rozpatrzonych wnioskow Kwota dofinansowan

2022 0 0,00 zt

2023 1 2 000,00 zt

2024 1 209,50 zt

2025 1 530,00 zt

Razem 2022-2025 3 2 739,50 zt
Podsumowanie programow

Rok Turnusy i Wyroby Razem

rehabilitacja medyczne

2022 17 960,00 zt 0,00 zt 17 960,00 zt

2023 16 760,00 zt 2 000,00 zt 18 760,00 zt

2024 19 280,00 zt 209,50 zt 19 489,50 zt

2025 25 860,00 zt 530,00 zt 26 390,00 zt

Razem 2022-2025 79 860,00 zi 2 739,50 z1 82 599,50 zi

W roku 2022 Fundacja przeznaczyta 17 960,00 zt na dofinansowanie turnusoéw rehabilitacyjnych i
rehabilitacji w warunkach ambulatoryjnych. W zakresie wyrobow medycznych nie wptynety
whnioski. Ponadto uchwatg nr 4/2022 z dnia 21 kwietnia 2022 r. Zarzad przyznat jednorazowe
dofinansowanie 3 000,00 zI na publikacj¢ kroniki z okazji 30-lecia Domu Lekarza Seniora im. dr
Kazimierza Fritza.

W roku 2023 na dofinansowanie turnusow rehabilitacyjnych przeznaczono 16 760,00 zt (14
wnioskow), a na wyroby medyczne 2 000,00 zt (1 wniosek).

W roku 2024 Fundacja przeznaczyta 19 280,00 zt na dofinansowanie turnusoéw rehabilitacyjnych
(17 wnioskéw) oraz 209,50 zt na wyroby medyczne (1 wniosek). L.aczna kwota dofinansowan w
programach w 2024 r. wyniosta 19 489,50 zt.

W roku 2025 Fundacja przeznaczyta 25 860,00 zt na dofinansowanie turnusoéw rehabilitacyjnych i
rehabilitacji w warunkach ambulatoryjnych (22 wnioski) oraz 530,00 zt na wyroby medyczne (1
wniosek). Cato$¢ dofinansowan w programach w 2025 r. wyniosta 26 390,00 zt.

II. Wspétpraca z Polskim Czerwonym Krzyzem
We wspotpracy z Okregowa Izba Lekarskag w Warszawie prowadzono z Mazowieckim Oddziatem
Okrggowym Polskiego Czerwonego Krzyza program wsparcia pielggnacyjno-gospodarczego dla
lekarzy seniorow.

Rok Kwota wydatkowana na program PCK

2022 42 320,00 zt

2023 b.d.

2024 113 344,00 zt

2025 48 888,00 zt
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W 2024 r. nastgpit znaczny wzrost wydatkéw na program PCK w stosunku do lat poprzednich.
Uchwata nr 7/2024 z dnia 3 wrze$nia 2024 r. Zarzad Fundacji, w celu realizacji wzrastajacego
zapotrzebowania Lekarzy Senioréw na $wiadczenia opieki udzielane przez PCK, uwzgledniajac
ograniczone mozliwosci finansowe Fundacji, poczawszy od 1 stycznia 2025 roku wprowadzit
zasade wspotptacenia — 60% kosztow swiadczenia ponosi Fundacja, 40% kosztow ponosi
beneficjent §wiadczenia. Uchwata nr 9/2024 z dnia 20 grudnia 2024 r. Zarzad doprecyzowal, ze dla
dotychczasowych beneficjentow (6 0sob) utrzymane zostaje finansowanie 100% kosztow przez
Fundacje, przy jednoczesnej redukcji dotychczasowego zakresu godzinowego $wiadczenia do 60%.

Efekt wprowadzenia zasady wspotptacenia widoczny jest w wydatkach 2025 roku (48 888,00 zt
wobec 113 344,00 zt w 2024 1.).

II1. Spotkania wigilijne

W kazdym roku kadencji Fundacja ,,Pro Seniore” organizowata spotkanie wigilijne dla
emerytowanych lekarzy senioréw — pensjonariuszy Domu Lekarza Seniora im. dr. Kazimierza
Fritza w Warszawie. W czgsci artystycznej Pani Alicja Wojciechowska przyblizata uczestnikom
spotkania histori¢ powstania najpi¢kniejszych polskich koled. Recytatorce akompaniowat prof.
Jerzy Woy-Wojciechowski i Medicantus — chor Okregowej Izby Lekarskiej w Warszawie. Podczas
spotkan pensjonariuszom wrgczano paczki $wiagteczne.

IV. Inne dziatania

W 2022 r. sfinansowano catering na inauguracje Lekarskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku
,Nestor” dla Lekarzy i Lekarzy Dentystow Okregowej Rady Lekarskiej w Warszawie. W kolejnych
latach czynnie uczestniczono w posiedzeniach Rady Programowe;j ,,Nestora”.

We wspotpracy z Okregowa Izba Lekarskg w Warszawie i Towarzystwem Lekarskim Warszawskim

kontynuowano program dofinansowania obiadow klubowych w Klubie Lekarza — w 2022 r.
program byt okresowo zawieszony ze wzgledow epidemiologicznych.

We wspotpracy z kancelarig prawna podjeto proby windykacji nieuregulowanych kar pieni¢znych,
orzeczonych na rzecz Fundacji przez Okrgegowy Sad Lekarski i Naczelny Sad Lekarski.

V. Przychody i sytuacja finansowa
Wptywy z 1,5% podatku dochodowego

Rok wplywu Za rok podatkowy Kwota

2022 2021 26 877,56 zi
2023 2022 41 075,86 zt
2024 2023 53 473,00 zt
2025 2024 65 742,50 zt
Razem 2022-2025 187 168,92 zt
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Wptywy z 1,5% podatku dochodowego wykazywaty staty trend wzrostowy na przestrzeni kadencji
—0d 26 877,56 zt w 2022 r. do 65 742,50 zI w 2025 r., co stanowi wzrost o 144%.

W 2022 r. pozyskano ponadto darowizng¢ od firmy AstraZeneca Pharma Poland sp. z 0.0. w
wysokosci 20 000,00 zt.

Saldo na rachunkach bankowych
Stan na dzien Saldo
31.12.2022 200 955,48 zt
31.12.2023 142 286,16 zt
31.12.2024 161 839,59 zt
31.12.2025 186 205,99 zt

Saldo na rachunkach bankowych ulegto obnizeniu w 2023 r. wskutek ujemnego wyniku
finansowego, lecz w kolejnych latach stopniowo odbudowywalo sie, konczac kadencje na poziomie
186 205,99 zt.

VI. Zatwierdzanie sprawozdan finansowych

Uchwata nr 2/2022 z dnia 10 lutego 2022 r. Zarzad przedlozyt sprawozdanie finansowe za rok 2021
Radzie Fundacji. Uchwatg nr 1/2022 z dnia 1 marca 2022 r. Rada Fundacji zatwierdzita
sprawozdanie finansowe za rok 2021, wraz z rekomendacja przeniesienia dodatniego wyniku roku
2021 (40 764,01 z}) na fundusz statutowy; udzielita absolutorium Zarzadowi Fundacji.

Uchwata nr 2/2023 z dnia 27 lutego 2023 r. Zarzad przedlozyt sprawozdanie finansowe za rok 2022

Radzie Fundacji, wraz z rekomendacja przeniesienia dodatniego wyniku na fundusz statutowy.

Uchwata nr 3/2024 z dnia 16 lutego 2024 r. Zarzad przedlozyl sprawozdanie finansowe za rok 2023
Radzie Fundacji. Uchwatg nr 1/2024 z dnia 27 marca 2024 r. Rada Fundacji zatwierdzita
sprawozdanie finansowe za rok 2023, wraz z rekomendacjg pokrycia ujemnego wyniku
finansowego (49 210,47 zt) z niepodzielonych zyskoéw lat poprzednich; udzielita absolutorium
Zarzadowi Fundacji.

Uchwata nr 3/2025 z dnia 28 marca 2025 r. Zarzad przedtozyt sprawozdanie finansowe za rok 2024
Radzie Fundacji. Uchwatg nr 2/2025 z dnia 21 maja 2025 r. Rada Fundacji zatwierdzita
sprawozdanie finansowe za rok 2024, wraz z rekomendacjg pokrycia ujemnego wyniku
finansowego (4 674,25 zt) z niepodzielonych zyskow lat poprzednich; udzielita absolutorium
Zarzadowi Fundacji.

Rok sprawozdawczy Wynik finansowy Rekomendacja

2021 +40 764,01 zt przeniesienie na fundusz statutowy
2022 dodatni (kwota b.d.) przeniesienie na fundusz statutowy
2023 —49 210,47 zt pokrycie z zyskow lat poprzednich
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Rok sprawozdawczy Wynik finansowy Rekomendacja
2024 —4 674,25 zt pokrycie z zyskow lat poprzednich

VIIL. Zmiany regulaminéw

Uchwatg nr 3/2025 z dnia 22 pazdziernika 2025 r. Rada Fundacji zmienita uchwat¢ nr 8/2019 w
sprawie zatwierdzenia Regulaminu Funduszu Dofinansowania Turnuséw Rehabilitacyjnych i
Rehabilitacji w Warunkach Ambulatoryjnych.

Uchwatg nr 4/2025 z dnia 22 pazdziernika 2025 r. Rada Fundacji zmienita uchwate nr 3/2021 w
sprawie wyrazenia zgody na utworzenie Funduszu dofinansowywania wyrobéw medycznych dla
seniordw oraz przyjecia Regulaminu dofinansowania wyrobow medycznych dla seniorow.

VIII. Zmiany w organach Fundacji

Zarzad Fundacji

W dniu 7 wrze$nia 2022 r. Michal Matuszewski zlozyt rezygnacje z funkcji Cztonka Zarzadu
Fundacji. Rade Fundacji poinformowano 8 wrzes$nia 2022 r.

W dniu 2 grudnia 2025 r. doktor Piotr Wasilewski ztozyt rezygnacje z funkcji Prezesa Zarzadu.

Nowym Prezesem Zarzadu zostat Jakub Adamski.

Rada Fundacji

Uchwata nr 174/R-IX/22 z dnia 14 grudnia 2022 r. Okrggowa Rada Lekarska dokonata zmian w
sktadzie Rady Fundacji — w miejsce kol. Anny Scibisz i kol. Eukasza Jankowskiego powotano kol.
Piotra Pawliszaka.

W dniu 3 listopada 2024 r. Piotr Pawliszak ztozyt o§wiadczenie o rezygnacji z funkcji

Przewodniczacego Rady Fundacji oraz z cztonkostwa w Radzie Fundacji.

Uchwata nr 1/2025 z dnia 21 maja 2025 r. Rada Fundacji powotala: lek. Artura Drobniaka na
Przewodniczacego Rady Fundacji, lek. Pawta Doczekalskiego na Wiceprzewodniczacego Rady
Fundacji, lek. Barbar¢ Dobies-Krze$niak na Sekretarza Rady Fundacji.
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